Auch Konfliktma-
nagement wird
bei der Auftakt-
veranstaltung

der Vortragsreihe
,Das erste Mal“
am kommenden
Donnerstag ein
Themasein frix
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Andrea Kraxner von der Bezirk
hauptmannschaft Voitsbherg
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- von Kindern zwischen zehn und

&

Pubertat. Zielgruppe sind Eltern

16 Jahren. Aber auch Mutter und

Vater von kleineren Kindern sind

eingeladen. Mithilfe dieser Vortra-
ge sollen Eltern mogliche Gefah-
renquellen frihzeitig erkennen.

- 15. Oktober 2009. Unter anderem
. werden folgende Themen an die-
. sem Abend besprochen: Gruppen-
- druck, Liebe, Drogen, Alkohol, In-
. ternet, Sucht, Regeln, Konfliktma-

. VORTRAGSREIHE ,DAS ERSTE MAL*,

nagement. Vortrag der beiden Se-
xualpadagogen Martina Schorgi
und Jorg Kapeller vom Projekt
JAbenteuer Liebe". Eintritt: Frei-
willige Spende.

Janner 2010. , Rausch und Risiko”
mit dem Vortragenden Gerald
Koller.

Marz 2010. ,Umgang mit neuen
Medien”.

Juni 2010. Vortrag mit Jan-Uwe
Rogge.

form und Eltern-
Kind-Zentrum haben
in Kooperation 1m
Bezirk Voitsberg eine
Vortragsreihe zum
Thema Pubertit

fir Eltern und Grof’-
eltern organisiert.

CHRISTIANE FRUHWIRTH

nter dem Motto ,,Das erste

Mal“ startet am kommenden

Donnerstag um 19 Uhr im
Festsaal der Volksschule Rosen-
tal eine Vortragsreihe fiir Eltern
und Grofdeltern. Organisiert wird
diese Veranstaltung, die vorder-
eriindig auf die Probleme in der
Pubertit ausgerichtet ist, vom
Netzwerk A. 1. K. (Alkohol 1ahmt
Kids), der Frauenplattform des
Bezirks Voitsberg und dem El-
tern-Kind-Zentrum Voitsberg.

Irgendwannistimmer das erste Mal

A. l. K., Frauenplatt-
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Brigitte Grundner von der Frauen-
plattform des Bezirks Voitsberg rrin

hauptmannschaft Voitsberg. Die
Organisatoren erwarten sich,
dass sich Eltern an diesem Abend
mit den Problemen auseinander-
setzen. ,Denn Information kann
helfen, Gefahren frithzeitig zu er-
kennen. Daher hoffen wir, dass

~auch Miitter und Viter von klei-

neren Kindern kommen®, betont
Grundner, die iiberzeugt ist, dass
die Vorbildwirkung nicht unter-
schiatzt werden darf. ,Gehoren
fiir Erwachsene Alkohol, Zigaret-
ten oder stundenlanges Surfen im
Internet zum Alltag, wird das fur

JWir haben El- | den Nachwuchs
tern und deren Sor- selbstverstand-
gen heuer zum Jah- , ’ In unserem lich®, erlautert
resthema gemacht. Vortr ag E’Tf ARrels: | CaintserVosiak
In einigen Sitzun- FEltern, wie sie lem das Selbstbe-
gen sind wir zu . : wusstsein der Kin-
dem Entschluss ge- ih re"Kmder der miisse gestarkt
kommen, dass Auf- schiitzen “werden. Das Erler-

klirung in diesem
Bereich besonders
wichtig ist“, erklart
Brigitte Grundner

von der Frauen-
plattform. Das erste Mal bezieht

sich dabei auf Rauchen, Alkohol,
Liebe oder Sex. ,Wobei festzu-
stellen ist, dass diese Themen im-
mer frither aktuell werden. Teil-
weise sind schon Zehnjihrige da-
mit konfrontiert”, so Grundner.
Daher wurden auch Experten -
wie die beiden Sexualpiadagogen
Martina Schorgi und Jorg Kapel-
ler - zu diesem Vortrag eingela-
den.

In der Pubertit lauern viele
Gefahren. In unserem Vortag er-
fahren Eltern, wie sie ihre Kinder
schiitzen konnen®, erginzt An-
drea Kraxner von der Bezirks-

konnen. 66

Andrea Kraxner
von der BH Voitsberg

nen einer Streitkul-
tur wird an diesem
Abend ebenfalls
Thema sein. ,,Auch

Eltern diirfen Feh-
ler machen. Aber instinktiv han-

deln die meisten richtig® so
Grundner. |

Im Anschluss an die Vortrage
konnen im Rahmen einer Diskus-
sionsrunde Fragen gestellt wer-
den. ,,Denn der Austausch ist si-
cher ein wichtiger Bestandteil®,
erklart Kraxner. In der Bezirks-
hauptmannschaft liegen zusatz-
lich Biicher auf, die iiber die ge-
nannten Problembereiche infor-
mieren. ,,Weiters planen wir, In
den kleineren Bibliotheken einen
Biicherkoffer mit Fachliteratur
fiir Eltern aufzustellen®, kiindigt
Grundner an.




