
„Hinschaun statt Wegschaun“

Suchtprävention im Verein

A.L.K. Lehrgang zur  
Suchtvorbeugung 

iN und durch vereine

Unwissend zu sein ist schlimm;
nichts wissen zu wollen 
ist noch schlimmer

Afrikanische Weisheit aus Nigeria

Tabakwaren:	 ab 16 J.

Alkohol (unter 14 Vol.%)	 ab 16 J. 

Alkohol (über 14 Vol.%)	 ab 18 J.

Geldspielapparate	 ab 18 J.

Muss um 21:00 zu Hause sein	 unter 14 J.

Muss um 23:00 zu Hause sein	 14-16 J.

Muss um 02:00 zu Hause sein	 16-18 J.

Quelle: VIVID Fachstelle für Suchtprävention
Stmk. Jugendschutzgesetz

Lehrgangstermine
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„Hinschaun statt Wegschaun“

Modul 1:  Samstag, 17. März 2012
09:00 - 17:00 (Bezirkshauptmannschaft)

Modul 2:  Samstag, 28. April 2012
09:00 - 17:00 (Vereinsräumlichkeiten)

Modul 3:  Samstag, 12. Mai 2012
09:00 - 17:00 (Vereinsräumlichkeiten)

Modul 4:  Samstag, 23. Juni 2012
09:00 - 17:00 (Vereinsräumlichkeiten)

Sie können sich telefonisch oder  
schriftlich beim Netzwerk 

A.L.K. - Frau Mag.(FH) Andrea Kraxner 
anmelden:

Bezirkshauptmannschaft Voitsberg
Schillerstrasse 10
A-8570 Voitsberg
Tel.: +43 3142/21 520-294
Mobil:  +43 676/86 640 259
EMail: andrea.kraxner@stmk.gv.at
www.a-l-k.at

Anmeldeschluss: 09.03.2012



vereine erfüllen wichtige  
aufgaben in der gesellschaft

Lehrgangsinhalte Lehrgangskosten

Der diesjährige Jahresschwerpunkt des Netzwerks 
A.L.K. befasst sich mit dem Thema 

„Suchtprävention in und durch Vereine“ 

Vereine beeinflussen die Lebensqualität der Men-
schen positiv und leisten mit ihrer Arbeit einen we-
sentlichen Beitrag zur Suchtvorbeugung - durch 
Austausch, Aktivitäten und Miteinander!

Für interessierte Personen, die im Bezirk Voitsberg 
aktiv in einem Verein sind, wird ab Jänner 2012 der 
Lehrgang 

„Hinschaun statt Wegschaun“ 

Suchtprävention in und durch Vereine angeboten. 
Im Lehrgang erwerben Sie ein Grundwissen zu 
Sucht und Suchtprävention und bekommen ein 
Handwerkszeug vermittelt, wie Sie Suchtvorbeu-
gung in Ihrem Verein umsetzen können.

Theorie
Suchtvorbeugung im Verein, Jugendschutz.

Praxis
Workshop zur kreativen Festkultur, Kennen lernen 
regionaler AnsprechpartnerInnen und Vernetzung 
regionaler und steiermarkweiter Angebote zur 
Suchtvorbeugung und Gesundheitsförderung.
Kennenlernen von Methoden für die Praxis.

Ideen
Erarbeitung und Umsetzung eines praxisnahen 
Projektes zur Suchtprävention und zum Jugend-
schutz im Verein.

Am Ende des Lehrgangs werden in einem fest-
lichen Rahmen den TeilnehmerInnen und ihren 
Vereinen Zertifikate verliehen!

Der Lehrgang wird vom Landesjugendreferat 
gefördert.
Für die LehrgangsteilnehmerInnen entstehen 
keine Kosten!

Lehrgangsleitung:
blue/monday gesundheitsmanagement
gesundheitsförderung und suchtvorbeugung 
Pestalozzistraße 60, 8010 Graz
Tel: 0676/40 28 184

office@bluemonday.at
www.bluemonday.at

Der Lehrgang wird unterstützt von


