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In seinem Vortrag „Wagnis Leben – Rausch und Risiko als Herausforderung in 
der Begleitung Jugendlicher“ erfahren wir mehr zur Rausch- und Risikopäda-
gogik. Ziel ist es, Jugendlichen Möglichkeiten in die Hand zu geben, das „wilde 
Tier“ in ihnen zu reiten. Denn nur wer die Balance hält zwischen Sicherheit und 
Gefahr, Heimat und Neuland, Chaos und Ordnung, Wasser und Wein, kann das 
Abenteuer bestehen, das in jedem Risikoerlebnis auf Jugendliche wartet. 
Wer nun meint, dass Zähmung über Vernunft gelingt, irrt. Um das Rodeo bestrei-
ten zu können, brauchen junge Menschen ein Netz von guten Freunden, das sie 
auffängt, Gespür für den eigenen Körper und Sensibilität für das Wohin, Wieviel 
und Wozu. Denn im höchsten Rausch – gerade da braucht es Klarheit. 
 
Seit 20 Jahren begleitet Gerald Koller als Referent, Autor und Fachberater euro-
paweit Bildungsprozesse im Brückenbereich zwischen Gesundheit und Kommu-
nikation. 
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